
AIDE-MÉMOIRE – RELÂCHE 

Pour plus d’informations : http://www.patrocharlesbourg.net/info/204/la-
relache-au-patro- 

 

Mesures sanitaires 

Voici le cadre que la Santé publique nous a présenté : 

- Port du masque pour tous les jeunes en tout temps à l'intérieur; 

- Si votre enfant a un/des symptômes, remplir l'outil d'autoévaluation COVID-19 et 
suivre les recommandations : https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-
z/coronavirus-2019/isolement/outil-autoevaluation-covid-19  

 

 

5-11 ans 

JOUR ACTIVITÉ 
INFORMATIONS 

PERTINENTES 

QUOI 
APPORTER? 

LUNDI 
7 MARS 

Journée 
d’activités au 

Patro 
- 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

MARDI 
8 MARS 

Fête foraine 
Éducazoo, jeux gonflables et 

Zone Patro 

Linge de sport 
Espadrilles 

Paire de bas 
Vêtements pour jouer 

dehors 

MERCREDI 
9 MARS 

Club Fy 
Pour plus d’informations 

https://clubfy.com/ 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

Avoir un chandail blanc 

JEUDI 
10 MARS 

Journée en folie Katag, boîte à science et défis 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

VENDREDI 
 11 MARS 

Ciné-Patro 
Journée pyjama! 

Visionnement d’un film avec 
popcorn et jus! 

Espadrilles 
Vêtements pour jouer 

dehors 
Pyjama 

http://www.patrocharlesbourg.net/info/204/la-relache-au-patro-
http://www.patrocharlesbourg.net/info/204/la-relache-au-patro-
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/isolement/outil-autoevaluation-covid-19
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/isolement/outil-autoevaluation-covid-19
https://clubfy.com/


Ados 

JOUR ACTIVITÉ 
INFORMATIONS 

PERTINENTES 

QUOI 
APPORTER? 

LUNDI 
7 MARS 

Journée 
d’activités au 

Patro 
- 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

MARDI 
8 MARS 

Olympiades 
sportives 

- 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

MERCREDI 
9 MARS 

Village Vacance 
Valcartier 

Départ : 9h30 
Retour : 16h 

Lunch froid 
Vêtements pour jouer 

dehors 
Vêtements de rechange 

pour jouer dehors 

JEUDI 
10 MARS 

Défi évasion 
Départ : 12h30 

Retour : 16h 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

VENDREDI 
 11 MARS 

Laser Tag 
Le laser tag se déplace au 

Patro. 

Linge de sport 
Espadrilles 

Vêtements pour jouer 
dehors 

  


